WROC DO SEORRENTO

Potwysep Sorrentynski, Sorrento, Wyspa Capri, Amalfi, Positano, Herkulanum, Ferrara,
Chiusi, Udine

Termin: 24.09-04.10.2026
Symbol imprezy: KWS 01
Cena: 4 200 PLN

Zaliczka: 1 200 PLN

Obszar Pétwyspu Sorrentyriskiego, to basniowy pejzaz wynurzajacy sie z fiotkowego morza,
zanurzony w nieograniczonych przestworzach bfekitu, gdzie niczym w jedng mozaike
wkomponowane sg peretki architektury wybrzeza neapolitaiisko-salernitaniskiego. Podczas
marszu na tutejszych szlakach odnosi sie wrazenie, jakby przesuwat sie przed oczami jakis
wys$niony w fantazji obraz: miniaturowe porty z kotyszagcymi sie na wodzie fodziami i
przybrzeznymi azurowymi domami, potem — nieco wyzej — zielone zbocza, az po bielgce sie
szczyty wapiennych skat. Tarasowe stoki pokryte sg srodziemnomorsky roslinnoscig, badz
gdzieniegdzie wykorzystywane pod uprawe winorosli i gajow oliwnych. Amfiteatrowo
roztozone domki bielg sie na tle wysokich klifébw i tworzg urzekajacg scenerie tta
bozonarodzeniowej szopki. No i to S$wiatto, ktére swym zywym blaskiem uwydatnia
chromatyczny kontrast zieleni, lazuru nieba i diamentowo skrzacych sie toni morskich.
Ukochana planeta mitycznych argonautéw, rzymskich cesarzy oraz przylegtych legend o
syrenach, w ktdre bedgc tutaj nie trudno uwierzyé. Zapraszamy do odkrycia sekretéw, ktére
miedzy niebem a morzem dostarczg duzo wyjgtkowej energii.

PROGRAM WYCIECZKI

Dzien 1.

Wyijazd z kraju. Przejazd nocny przez Czechy i Austrie.
Dzien 2. Wizyta w Ferrarze

W godzinach porannych przyjazd do Ferrary. Kréotka wizyta w centrum miasta, dawnej
siedziby rodu d’Este: Castello Estense, Palazzo Comunale, Piazza del Municipio, katedra. Czas
wolny. Nastepnie przejazd do hotelu potozonego w Toskanii. Zakwaterowanie. Kolacja,
nocleg.

Dzien 3. Wizyta w Herkulanum

Sniadanie. Przejazd do Herkulanum, terenu antycznej osady patrycjuszy rzymskich,
zatrzymanej w czasie wraz z Pompejami i Stabiami podczas wybuchu Wezuwiusza 24 sierpnia
79 roku. Zwiedzanie doskonale zachowanych ulic willi, fazni i nie tylko. Przejazd do hotelu



potozonego w osadzie nadmorskiej na Pétwyspie Sorrentynskim, z ktérej rozcigga sie widok
na zatoke Neapolu i wyspe Capri. Kolacja, nocleg.

Dzien 4. TREKKING (Punta Campanella)

Sniadanie. Przejazd autokarem do osady Termini (325 m n.p.m.). Poczatkowo trasa wiedzie
uliczkami Termini ponad zabudowania miejskie, gdzie zaczyna sie wygodny szlak turystyczny
prowadzacy na Monte San Costanzo (485 m n.p.m.). Na szczycie znajduje sie XVI wieczna
kaplica San Costanzo. Rozcigga sie stad widok na rozlegte wybrzeze zatoki Neapolitanskiej,
wyspy Galli, wulkan Wezuwiusz oraz Goéry Lattari. Dalej zboczem gory zejscie do przyladka
Punta della Campanella ze skalnym urwiskiem i widokiem na Capri. Legenda gtosi, ze
zatrzymat sie tutaj Odyseusz. Znajduje sie tutaj wieza Torre di Minerva wybudowana w 1335
roku. Dalej szlak prowadzi wsrdd tarasowych gajow oliwnych i prywatnych rezydencji do
Termini. Powrét do hotelu. Kolacja, nocleg.

Czas przejscia szlaku ok. 5 godz. Rdznica poziomu na szlaku: podejscie 460 m, zejscie 460 m.
Dtugos¢ szlaku 7 km.

Dzien 5. TREKKING MONTECORBO-CAPODIMONTE oraz wizyta w Sorrento.

Sniadanie. Wyjscie z hotelu. Podejécie droga do centrum osady Massa Lubrense. Stad szlak
biegnie pod goére przez ogrody obsadzone drzewami oliwnymi i cytrusowymi, do Sciezki
przecinajgcej mate wzgdrze zwane Montecorbo, ktérego najwyzszy punkt siega 240 metrow
nad poziomem morza. Do 1865 roku via Montecorbo byta najwazniejszym pofaczeniem
pomiedzy Sorrento i Massa centro. Znana bytfa juz w dawnych czasach, gdyz stanowita czes¢
starozytnej Via Minerva, szlaku pielgrzymkowego prowadzgcego do sanktuarium Ateny,
potozonego zapewne na cyplu Punta Campanella. Nastepnie zejScie do centrum Sorrento
szlakiem wzbogaconym zielenig ogrodéw i sadéw oraz zapachem s$rédziemnomorskich
zarosli, charakteryzujgcym sie pieknymi panoramicznymi widokami na Zatoke Neapolitanska.
Na horyzoncie dominujg wyspy Capri, Ischia i Procida. Spacer uliczkami historycznego
centrum, w otoczeniu mndstwa pieknych budynkdw, pysznych matych sklepikow oraz baréw
i restauracji na Swiezym powietrzu. W murach miasta ukryte sg zabytki i patace, koscioty i
place, ktore sg Swiadkami starozytnej cywilizacji. Najlepszym sposobem na poznanie tego
miasta jest troche sie zagubié i spacerowaé, podziwiajgc widoki jak z pocztdwki niezwyktych
miejsc. Czas wolny. Powrdt autokarem do hotelu. Kolacja, nocleg.

Czas przejscia szlaku ok. 3 godz. Rdznica poziomu na szlaku: podejscie 200 m, zej$cie 200 m.
Dtugosé szlaku 7 km.

Dzien 6. REJS tODZIA DOOKOtA WYSPY CAPRI oraz wizyta i spacer po osadzie Capri

Sniadanie. Przejazd autokarem do nadmorskiej osady Marina del Cantone. Rejs fodzig
turystyczng do wybrzeza Capri. Opftyniecie wyspy zblizajgc sie do licznych grot oraz
przeptyniecie pod tukiem skalnym majestatycznych Faraglioni, ktére sg symbolem Capri.


http://it.wikipedia.org/wiki/1335

Nastepnie doptyniecie do portu turystycznego, z ktérego panoramiczne aleje przez centrum
miasta prowadzg do najpiekniejszych zautkéw wyspy oraz taraséw z widokiem na liczne cuda
natury. Faraglioni, via Matermania, Grota Matermania, naturalny fuk z pozostatosciami
dawnej pieczary krasowej. Czas wolny w uroczym centrum Capri. Powrdt do todzi oraz
powrotny rejs do Marina del Cantone. Powrdt autokarem do hotelu. Kolacja, nocleg.

Czas przejscia szlaku ok. 4 godz. Rdznica poziomu na szlaku: podejscie 200 m, zejscie 200 m.
Dtugos¢ szlaku 6 km.

DzieA 7. REJS tODZIA WZDtUZ COSTIERA AMALFITANA oraz wizyta w Amalfi | Positano

Sniadanie. Przejazd autokarem do nadmorskiej osady Marina del Cantone. Rejs fodzig
turystyczng wzdtuz skalistego wybrzeza Costa Amalfitana. Przeptyniecie do stolicy
Starozytnej Republiki Morskiej Amalfi. Spacer po miasteczku, zwiedzanie Katedry sw.
Andrzeja, doskonatego przyktadu architektury arbsko-normanskiej z przepieknym Xl
wiecznym Rajskim Kruzgankiem. Nastepnie rejs w kierunku Positano z widokiem na
sugestywny fiord Furore i wspaniatg wioske Praiano. Czas wolny w nadmorskiej czesci
Positano. Miejsca plazowania, baréw oraz waskich uliczek z licznymi pamigtkami o
srodziemnomorskim charakterze. Powrdt do todzi oraz powrotny rejs do Marina del
Cantone. Powrét autokarem do hotelu. Kolacja, nocleg.

Dzien 8. TREKKING (Rezerwat przyrody Jeranto)

Sniadanie. Przejazd autokarem do osady Termini (325 m n.p.m.). Zejécie do osady Nerano i
dalej przejscie w gtab rezerwatu przyrody Jeranto, ktéorym jest malowniczy klifowy pétwysep
wrzynajacy sie w gtgb Morza Tyrrenskiego, o typowej faunie i florze $rédziemnomorskie;j.
Szlak wiedzie wsrdd gajow oliwnych i dzikiej roslinnosci opadajgc do malutkiej plazy
otoczonej skatami w Baia di Jeranto, gdzie zazyé mozna kapieli w nieskazitelnie czystej
wodzie morskiej. W gtebi zatoki, pod lustrem wody wystepuje Posidonia Oceaniczna, to
rodzaj roslin kwiatowych i traw morskich stanowigcych obszar zycia wielu wyjgtkowych
osobnikéw morskich, jak: konik morski, zétwie oraz tawice kolorowych ryb. Nastepnie
podejscie do XVI wiecznej wiezy obronnej na wzgdrzu Montalto i powrdt do osady Nerano.
Powrdt autokarem do hotelu. Kolacja, nocleg.

Czas przejscia szlaku ok. 5 godz. Rdznica poziomu na szlaku: podejscie 200 m, zejscie 330 m.
Dtugos¢ szlaku 7 km.

Dzien 9. Wizyta w Chiusi

Sniadanie. Dojazd do Chiusi miasteczka potozonego w Toskanii. Krétka wizyta w dawnej
osadzie Etruskéw, dzisiaj stynie z licznych pamiatek pozostatych z tamtej epoki oraz z
konkatedry San Secondino, ktérej poczatki siegajg VI wieku. Kosciét wyrdznia sie doryckim
gankiem oraz oprawg architektoniczng tgczacg rzymskie cechy paleochrystianizmu z
motywami bizantyjsko-rawenskimi. Nastepnie przejazd do hotelu w okolice Bolonii. Kolacja,
nocleg.


https://www-duhoctrungquoc-vn.translate.goog/wiki/it/Ravenna?_x_tr_sl=it&_x_tr_tl=pl&_x_tr_hl=pl&_x_tr_pto=sc

Dzien 10. Wizyta w Udine

Sniadanie. Przejazd autokarem do Udine, stolicy historycznego regionu Friuli. W XlII stuleciu
Udine stato sie ulubiong letnig rezydencjg arcybiskupdw Akwilei. W XV wieku miasto stato sie
czescig Republiki Weneckiej pod ktoérej rzadami pozostawato az do 1797 roku. Spacer po
renesansowej staréwce usytuowanej u stép zamkowego wzgdrza: Piazza Liberta, Loggia di
San Giovanni, fontanna zwieniczona chimerg sw. Marka oraz romanska budowla Katedry
Zwiastowania Najswietszej Marii Panny (Cattedrale di Santa Maria Annunziata) z freskami
Giambattisty Tiepolo. Czas wolny. Powrét do autokaru i wyjazd do kraju. Przejazd nocny
przez Austrie i Czechy.

Dzien 11.
Przyjazd do kraju.
Cena zawiera:

e 6 noclegdw w hotelu*** na Potwyspie Sorrentynskim, 1 nocleg w Toskanii i 1 nocleg
w okolicy Bolonii w 2—3-osobowych pokojach z fazienka, telewizorem i telefonem;

e wyzywienie zgodnie z programem — $niadania (bufet) i obiadokolacje (dwa dania
ciepte, deser — serwowane do stotu);

e w hotelach tranzytowych $niadania i obiadokolacje serwowane do stotu.

e opieke pilota;

e przejazd komfortowym autokarem;

e ubezpieczenie UNIQUA MULTITRAVEL,;

e optate pobytows;

e optate turystycznego funduszu gwarancyjnego TFG;

e optate turystycznego funduszu pomocowego TFP;

e podatek VAT.

Cena nie zawiera:

e biletéw wstepu do muzedéw — ok. 25 EUR;

e przewodnika lokalnego w Herkulanum i systemu audio — ok. 10 EUR;

e rejsu tadzig na Capri z optynieciem wyspy, rejsu do Amalfi i Positano oraz optaty
portowe] — ok. 160 EUR;

e biletu na kolejke szynowa na wyspie Capri — ok. 8 EUR;

e dopfaty do pokoju 1-osobowego (ilos¢ ograniczona) — 1 100 PLN.

Uwagi:

e Program wymaga dobrego przygotowania kondycyjnego i odpornosci na
kilkugodzinny marsz.

e Nalezy zabrac buty trekkingowe, odpowiednig odziez gérska, plecak.



e W przypadku niekorzystnych warunkéw pogodowych Ilub innych przyczyn
niezaleznych od Biura program moze ulec zmianie.



