
WRÓĆ DO SEORRENTO  

Półwysep Sorrentyński, Sorrento, Wyspa Capri, Amalfi, Positano, Herkulanum, Ferrara, 

Chiusi, Udine  

Termin: 24.09–04.10.2026 

Symbol imprezy: KWS 01 

Cena: 4 200 PLN 

Zaliczka: 1 200 PLN 

Obszar Półwyspu Sorrentyńskiego, to baśniowy pejzaż wynurzający się z fiołkowego morza, 

zanurzony w nieograniczonych przestworzach błękitu, gdzie niczym w jedną mozaikę 

wkomponowane są perełki architektury wybrzeża neapolitańsko-salernitańskiego. Podczas 

marszu na tutejszych szlakach odnosi się wrażenie, jakby przesuwał się przed oczami jakiś 

wyśniony w fantazji obraz: miniaturowe porty z kołyszącymi się na wodzie łodziami i 

przybrzeżnymi ażurowymi domami, potem – nieco wyżej – zielone zbocza, aż po bielące się 

szczyty wapiennych skał. Tarasowe stoki  pokryte są śródziemnomorską roślinnością, bądź 

gdzieniegdzie wykorzystywane pod uprawę winorośli i gajów oliwnych. Amfiteatrowo 

rozłożone domki bielą się na tle wysokich klifów i tworzą urzekającą scenerię tła 

bożonarodzeniowej szopki. No i to światło, które swym żywym blaskiem uwydatnia 

chromatyczny kontrast zieleni, lazuru nieba i diamentowo skrzących się toni morskich. 

Ukochana planeta mitycznych argonautów, rzymskich cesarzy oraz przyległych legend o 

syrenach, w które będąc tutaj nie trudno uwierzyć. Zapraszamy do odkrycia sekretów, które 

między niebem a morzem dostarczą dużo wyjątkowej energii.  

PROGRAM WYCIECZKI 

Dzień 1. 

Wyjazd z kraju. Przejazd nocny przez Czechy i Austrię.  

Dzień 2. Wizyta w Ferrarze 

W godzinach porannych przyjazd do Ferrary. Krótka wizyta w centrum miasta, dawnej 

siedziby rodu d’Este: Castello Estense, Palazzo Comunale, Piazza del Municipio, katedra. Czas 

wolny. Następnie przejazd do hotelu położonego w Toskanii. Zakwaterowanie. Kolacja, 

nocleg. 

Dzień 3. Wizyta w Herkulanum 

Śniadanie. Przejazd do Herkulanum, terenu antycznej osady patrycjuszy rzymskich, 

zatrzymanej w czasie wraz z Pompejami i Stabiami podczas wybuchu Wezuwiusza 24 sierpnia 

79 roku. Zwiedzanie doskonale zachowanych ulic willi, łaźni i nie tylko. Przejazd do hotelu 



położonego w osadzie nadmorskiej na Półwyspie Sorrentyńskim, z której rozciąga się widok 

na zatokę Neapolu i wyspę Capri. Kolacja, nocleg.    

Dzień 4.  TREKKING (Punta Campanella)  

Śniadanie. Przejazd autokarem do osady Termini (325 m n.p.m.). Początkowo trasa wiedzie 

uliczkami Termini ponad zabudowania miejskie, gdzie zaczyna się wygodny szlak turystyczny 

prowadzący na Monte San Costanzo (485 m n.p.m.). Na szczycie znajduje się XVI wieczna 

kaplica San Costanzo. Rozciąga się stąd widok na rozległe wybrzeże zatoki Neapolitańskiej, 

wyspy Galli, wulkan Wezuwiusz oraz Góry Lattari. Dalej zboczem góry zejście do przylądka 

Punta della Campanella ze skalnym urwiskiem i widokiem na Capri. Legenda głosi, że 

zatrzymał się tutaj Odyseusz. Znajduje się tutaj wieża  Torre di Minerva wybudowana w 1335 

roku. Dalej szlak prowadzi wśród tarasowych gajów oliwnych i prywatnych rezydencji do 

Termini. Powrót do hotelu. Kolacja, nocleg. 

Czas przejścia szlaku ok. 5 godz. Różnica poziomu na szlaku: podejście 460 m, zejście 460 m. 

Długość szlaku 7 km. 

Dzień 5. TREKKING MONTECORBO-CAPODIMONTE oraz wizyta w Sorrento. 

Śniadanie. Wyjście z hotelu. Podejście drogą do centrum osady Massa Lubrense. Stąd szlak 

biegnie pod górę przez ogrody obsadzone drzewami oliwnymi i cytrusowymi, do ścieżki 

przecinającej małe wzgórze zwane Montecorbo, którego najwyższy punkt sięga 240 metrów 

nad poziomem morza. Do 1865 roku via Montecorbo była najważniejszym połączeniem 

pomiędzy Sorrento i Massa centro. Znana była już w dawnych czasach, gdyż stanowiła część 

starożytnej Via Minerva, szlaku pielgrzymkowego prowadzącego do sanktuarium Ateny, 

położonego zapewne na cyplu Punta Campanella. Następnie zejście do centrum Sorrento 

szlakiem wzbogaconym zielenią ogrodów i sadów oraz zapachem śródziemnomorskich 

zarośli, charakteryzującym się pięknymi panoramicznymi widokami na Zatokę Neapolitańską. 

Na horyzoncie dominują wyspy Capri, Ischia i Procida. Spacer uliczkami historycznego 

centrum, w otoczeniu mnóstwa pięknych budynków, pysznych małych sklepików oraz barów 

i restauracji na świeżym powietrzu. W murach miasta ukryte są zabytki i pałace, kościoły i 

place, które są świadkami starożytnej cywilizacji. Najlepszym sposobem na poznanie tego 

miasta jest trochę się zagubić i spacerować, podziwiając widoki jak z pocztówki niezwykłych 

miejsc. Czas wolny. Powrót autokarem do hotelu. Kolacja, nocleg. 

Czas przejścia szlaku ok. 3 godz. Różnica poziomu na szlaku: podejście 200 m, zejście 200 m. 

Długość szlaku 7 km. 

Dzień 6.  REJS ŁODZIĄ DOOKOŁA WYSPY CAPRI oraz wizyta i spacer po osadzie Capri 

Śniadanie. Przejazd autokarem do nadmorskiej osady Marina del Cantone. Rejs łodzią 

turystyczną do wybrzeża Capri. Opłynięcie wyspy zbliżając się do licznych grot oraz 

przepłynięcie pod łukiem skalnym majestatycznych  Faraglioni, które są symbolem Capri. 

http://it.wikipedia.org/wiki/1335


Następnie dopłynięcie do portu turystycznego, z którego panoramiczne aleje przez centrum 

miasta prowadzą do najpiękniejszych zaułków wyspy oraz tarasów z widokiem na liczne cuda 

natury. Faraglioni, via Matermania, Grota Matermania, naturalny łuk z pozostałościami 

dawnej pieczary krasowej. Czas wolny w uroczym centrum Capri. Powrót do łodzi oraz 

powrotny rejs do Marina del Cantone. Powrót autokarem do hotelu. Kolacja, nocleg. 

Czas przejścia szlaku ok. 4 godz. Różnica poziomu na szlaku: podejście 200 m, zejście 200 m. 

Długość szlaku 6 km. 

Dzień 7.  REJS ŁODZIĄ WZDŁUŻ COSTIERA AMALFITANA oraz wizyta w Amalfi I Positano 

Śniadanie. Przejazd autokarem do nadmorskiej osady Marina del Cantone. Rejs łodzią 

turystyczną wzdłuż skalistego wybrzeża Costa Amalfitana. Przepłynięcie do stolicy 

Starożytnej Republiki Morskiej Amalfi. Spacer po miasteczku, zwiedzanie Katedry św. 

Andrzeja, doskonałego przykładu architektury arbsko-normańskiej z przepięknym XII 

wiecznym Rajskim Krużgankiem. Następnie rejs w kierunku Positano z widokiem na 

sugestywny fiord Furore i wspaniałą wioskę Praiano. Czas wolny w nadmorskiej części 

Positano. Miejsca plażowania, barów oraz wąskich uliczek z licznymi pamiątkami o 

śródziemnomorskim charakterze. Powrót do łodzi oraz powrotny rejs do Marina del 

Cantone. Powrót autokarem do hotelu. Kolacja, nocleg. 

Dzień 8. TREKKING (Rezerwat przyrody Jeranto) 

Śniadanie. Przejazd autokarem do osady Termini (325 m n.p.m.). Zejście do osady Nerano i 

dalej przejście w głąb rezerwatu przyrody Jeranto, którym jest malowniczy klifowy półwysep 

wrzynający się w głąb Morza Tyrreńskiego, o typowej faunie i florze śródziemnomorskiej. 

Szlak wiedzie wśród gajów oliwnych i dzikiej roślinności opadając do malutkiej plaży 

otoczonej skałami w Baia di Jeranto, gdzie zażyć można kąpieli w nieskazitelnie czystej 

wodzie morskiej. W głębi zatoki, pod lustrem wody występuje Posidonia Oceaniczna, to 

rodzaj roślin kwiatowych i traw morskich stanowiących obszar życia wielu wyjątkowych 

osobników morskich, jak: konik morski, żółwie oraz ławice kolorowych ryb. Następnie 

podejście do XVI wiecznej wieży obronnej na wzgórzu Montalto i powrót do osady Nerano. 

Powrót autokarem do hotelu. Kolacja, nocleg. 

Czas przejścia szlaku ok. 5 godz. Różnica poziomu na szlaku: podejście 200 m, zejście 330 m. 

Długość szlaku 7 km. 

Dzień 9. Wizyta w Chiusi 

Śniadanie. Dojazd do Chiusi miasteczka położonego w Toskanii. Krótka wizyta w dawnej 

osadzie Etrusków, dzisiaj słynie z licznych pamiątek pozostałych z tamtej epoki oraz z 

konkatedry San Secondino, której początki sięgają VI wieku. Kościół wyróżnia się doryckim 

gankiem oraz oprawą architektoniczną łączącą rzymskie cechy paleochrystianizmu z 

motywami bizantyjsko-raweńskimi. Następnie przejazd do hotelu w okolicę Bolonii. Kolacja, 

nocleg. 

https://www-duhoctrungquoc-vn.translate.goog/wiki/it/Ravenna?_x_tr_sl=it&_x_tr_tl=pl&_x_tr_hl=pl&_x_tr_pto=sc


Dzień 10. Wizyta w Udine 

Śniadanie. Przejazd autokarem do Udine, stolicy  historycznego regionu Friuli. W XIII stuleciu 

Udine stało się ulubioną letnią rezydencją arcybiskupów Akwilei. W XV wieku miasto stało się 

częścią Republiki Weneckiej pod której rządami pozostawało aż do 1797 roku. Spacer po 

renesansowej starówce usytuowanej u stóp zamkowego wzgórza: Piazza Liberta, Loggia di 

San Giovanni, fontanna zwieńczona chimerą św. Marka oraz romańska budowla Katedry 

Zwiastowania Najświętszej Marii Panny (Cattedrale di Santa Maria Annunziata) z freskami 

Giambattisty Tiepolo. Czas wolny. Powrót do autokaru i wyjazd do kraju. Przejazd nocny 

przez Austrię i Czechy. 

Dzień 11. 

Przyjazd do kraju. 

Cena zawiera: 

• 6 noclegów w hotelu*** na Półwyspie Sorrentyńskim, 1 nocleg w Toskanii i 1 nocleg 

w okolicy Bolonii w 2–3-osobowych pokojach z łazienką, telewizorem i telefonem; 

• wyżywienie zgodnie z programem – śniadania (bufet) i obiadokolacje (dwa dania 

ciepłe, deser – serwowane do stołu); 

• w hotelach tranzytowych śniadania i obiadokolacje serwowane do stołu. 

• opiekę pilota; 

• przejazd komfortowym autokarem; 

• ubezpieczenie UNIQUA MULTITRAVEL; 

• opłatę pobytową; 

• opłatę turystycznego funduszu gwarancyjnego TFG; 

• opłatę turystycznego funduszu pomocowego TFP; 

• podatek VAT. 

Cena nie zawiera: 

• biletów wstępu do muzeów – ok. 25 EUR; 

• przewodnika lokalnego w Herkulanum i systemu audio – ok. 10 EUR;  

• rejsu łądzią na Capri z opłynięciem wyspy, rejsu do Amalfi i Positano oraz opłaty 

portowej – ok. 160 EUR; 

• biletu na kolejkę szynową na wyspie Capri – ok. 8 EUR; 

• dopłaty do pokoju 1-osobowego (ilość ograniczona) – 1 100 PLN. 

Uwagi: 

• Program wymaga dobrego przygotowania kondycyjnego i odporności na 

kilkugodzinny marsz. 

• Należy zabrać buty trekkingowe, odpowiednią odzież górską, plecak. 



• W przypadku niekorzystnych warunków pogodowych lub innych przyczyn 

niezależnych od Biura program może ulec zmianie. 


